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Gabriele Riccardi

Professore Ordinario di Endocrinologia presso I'Universita Federico I, Napoli con afferenza al
Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia

Direttore Unita Operativa Complessa di Diabetologia e Malattie del Metabolismo Azienda Ospedaliera
Universitaria Federico Il

Specialita di Eminenza: Diabetologia, Nutrizione Umana, Malattie del Metabolismo

Curriculum studiorum et honoris

1974: Laurea con lode in Medicina e Chirurgia

1974-76: Visiting Scientist presso Karolinska Hospital, Stoccolma.

1980-1992: Ricercatore confermato presso I'lstituto di Semeiotica Medica e l'Istituto di Medicina Interna
e Malattie Dismetaboliche (Universita di Napoli)

1982: Specializzazione in Medicina Interna, Facolta di Medicina, Universita di Napoli
1992-2002: Professore Associato di Malattie del Metabolismo, Universita Federico I, Napoli

1995-tuttora: Direttore dell' Unita Operativa Complessa di Diabetologia presso il Policlinico Universitario
Federico Il, Napoli

1997-2005: Presidente del Corso di Laurea in Dietistica, Facolta di Medicina, Universita Federico Il,
Napoli

1997-2000: Componente della Commissione Didattica della Societa Italiana di Endocrinologia.

1997-2005: Componente della Commissione Scientifica dell'International Life Science Institute di
Bruxelles (Belgio).

2000: Membro del Program Committee del Congresso Annuale della Societa Europea di Diabetologia
(EASD), Gerusalemme

2000 tuttora: Consulente di ricerca dell’Istituto di Scienza dell’Alimentazione del CNR di Avellino
2002-tuttora: Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
2003-2009: Presidente della commissione regionale di coordinamento delle attivita di prevenzione e di

assistenza del diabete mellito in eta adulta, istituita presso I’Assessorato alla Sanita della Regione
Campania



2008-2012: componente del Consiglio Direttivo del Gruppo di Studio su Nutrizione, Attivita fisica e
Metabolismo dell'’American Heart Association

2008-2016: Presidente del Corso di Laurea Magistrale in Nutrizione Umana dell'Universita Federico I,
Napoli

2009-tuttora: membro del Comitato Scientifico del Barilla Center for Food and Nutrition

2010-tuttora: Membro del Consiglio Scientifico del Antidiabetes Food Center, University of Lund,
Sweden

2012-tuttora: Membro del Consiglio Scientifico della Nutrition Foundation of Italy

2015: estensore delle raccomandazioni nutrizionali nell’ambito delle linee guida per il trattamento delle
dislipidemie redatte dalla European Society of Cardiology e dalla European Atheroslerosis Society
Incarichi istituzionali ed accademici

Nella Societa Italiana di Diabetologia ha ricoperto i seguenti incarichi:

Coordinatore del gruppo di studio su Nutrizione e Diabete (1989-1993)

Co-Direttore della rivista Il Diabete (1990-1994)

Membro del Consiglio direttivo (1994-1998)

Coordinatore del Consiglio Scientifico (1996-1998)

Presidente Sezione Regionale Campana (1999-2001)

Presidente Nazionale (2010-2012)

Attivita di ricerca
Coautore di circa 300 pubblicazioni scientifiche in extenso su riviste indicizzate, con oltre 16000

citazioni. E’ inserito nella lista dei Top Italian Scientists di tutte le discipline al 67° posto con un H Index
di 60.

Attivita editoriale
Past-Editor in Chief di Nutrition Metabolism and Cardiovascular Diseases;

Reviewer: Diabetes, Diabetes Care, Diabetic Medicine, Diabetologia, British Journal of Nutrition, Clinical
Nutrition, British Journal of Nutrition

Premi scientifici

Premio Delalande 1986 della Societa Italiana di Diabetologia per la migliore ricerca scientifica sulla
fisiopatologia del diabete e delle sue complicanze.



Premio EASD per i top 5 abstract accettati al Congresso annuale della Societa (1995) e presentati in
seduta plenaria.

Premio Calso 2016 per il suo importante contributo alla ricerca diabetologica durante la sua carriera
accademica.
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